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Mit freundlicher Unterstützung von:

Takeda Pharma GmbH, Aachen

Weitere Informationen unter:
www.prostata.de

Samstag, 14. Mai 2011
9.00–15.00 Uhr

Wegbeschreibung 

Die begehbare 
Prostata auf Tour.

Marien-Krankenhaus gGmbH 
Dr.-Robert-Koch-Str. 18 
51465 Bergisch Gladbach

Veranstalter

Dr. Stefan Machtens,
Chefarzt der Klinik für Urologie

Kontakt:

Marien-Krankenhaus gGmbH
Dr.-Robert-Koch-Str. 18
51465 Bergisch Gladbach
Telefon: 	02202 938-0
E-Mail:	 info@mkh-bgl.de 



Grußwort Programm

Männergesundheit –
Die Klinik für Urologie lädt ein!

Prostata-Tag am MKH
Samstag, 14. Mai 2011, 9:00 – 15:00 Uhr

Das vorläufige Programm

• �Besichtigung der Endourologie mit aufgebautem Arbeits-
platz TUR-P (auch Laser), laparoskopische Prostatektomie, 
Brachytherapie

• �Videos in Endourologie mit Erklärung  
zu den verschiedenen OPs

• �Vorträge zu verschiedenen Themen der Diagnostik und 
Therapie des Prostatakarzinoms und der gutartigen Prosta-
tavergrößerung im großen Seminarraum

• �Industrieausstellung mit Informationen zu Medikamenten, 
Techniken im Foyer 

• Begehbares Prostatamodell

Sehr geehrte 
Mitbürgerinnen 
und Mitbürger, 
liebe Patienten,

das Männerleiden Nummer 1 in Deutschland ist das gestörte 
Wasserlassen. Ab dem 60. Lebensjahr klagen bereits 60 Pro-
zent aller Männer in Deutschland über Probleme mit unkon-
trolliertem Harndrang oder einem deutlich abgeschwächten 
Harnstrahl.

In den meisten Fällen ist die gutartig vergrößerte Prostata 
(Vorsteherdrüse) die Ursache für diese Beschwerden. 

Gleichzeitig ist der am häufigsten diagnostizierte bösartige 
Tumor des Mannes in Deutschland das Prostatakarzinom, das 
etwa bei 60.000 Männern pro Jahr entdeckt wird.

Während des Prostatatages wollen die Mitarbeiter und Koo-
perationspartner der Abteilung für Urologie und Kinderuro-
logie des Marienkrankenhauses über neueste diagnostische 
und therapeutische Entwicklungen bei der gutartigen und 
bösartigen Prostataveränderung informieren.

Dieses wird anschaulich durch verständliche Vorträge, Video-
demonstrationen, Informationsstände und Führungen im uro-
logischen Operationsbereich erfolgen.

Hierzu lade ich sie herzlich auch stellvertretend für alle Mit-
arbeiter und Kooperationspartner der urologischen Klinik zur 
Teilnahme am Prostatatag ein. 

Nutzen sie diesen Tag, um sich als Interessierte oder Betrof-
fene auf einen aktuellen Stand des Wissens zur gutartigen 
oder bösartigen Prostataveränderung zu bringen.

Stefan Machtens (Chefarzt)

Selbsttest

Möglichkeiten der Prostatakrebs-Früherkennung  
nutzen

Ob auch Sie zur Prostatakrebs-Früherkennung gehen 
sollten, zeigen schon vier einfache Fragen:

p	 Sind Sie 50 Jahre alt oder älter?

p	 Haben Sie Probleme beim Wasserlassen?

p	 Haben Sie im letzten Jahr Ihre Prostata-Untersuchung 
	 versäumt?

p	 Gibt es in Ihrer Verwandtschaft jemanden mit einem 
	 Prostataleiden?

Wenn Sie mindestens zweimal mit „Ja“ geantwortet haben,  
sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen.

Das Marien-Krankenhaus Bergisch Gladbach bietet Ihnen 
die Gelegenheit, bei den Experten vor Ort nachzufragen 
und sich rund um Ihre Gesundheit zu informieren.

Das begehbare Prostatamodell klärt auf. 


