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Mit freundlicher Unterstützung von:

Takeda Pharma GmbH, Aachen

Weitere Informationen unter:
www.prostata.de

Samstag, 4. Juli 2009
09:00 bis 15:00 Uhr

Stadtplatz Deggendorf

Sagen Sie „Ja“ zu 
Ihrer Gesundheit! 
 
Die begehbare 
Prostata auf Tour  
und anderes mehr!

Veranstalter

Urologen Genossenschaft Donau-Wald UDW eG 

Dr. med. Frank Esser
94481 Grafenau
 
Dr. med. Stefan Froschermaier 
94032 Passau 
 
Dr. med. Georg Haider 
94481 Grafenau 
 
Dr. med. Eberhard Hofmann 
94469 Deggendorf 
 
Dr. med. Joachim Kiwitz 
94227 Zwiesel
 
Dr. med. Ulrich Klessinger
94474 Vilshofen 
 
Dr. med. Leonhard Rohrmoser 
94032 Passau 
 
Dr. med. Andreas Schmidt 
94469 Deggendorf 
 
Dr. med. Leonhard Stark 
94469 Deggendorf 
 
Dr. med. Andreas Steiner 
94469 Deggendorf 
 
Dr. med. Volker Walther 
94032 Passau
 
Kurt Wustrack
94447 Plattling

Mit freundlicher Unterstützung:
 
Antoniusapotheke Deggendorf 
 
AVP-Gruppe Deggendorf 
 
Fa Bayer-Vital, Leverkusen 
 
Kloster Niederaltaich 
 
Laufverein Deggendorf 
 
Fa Lilly, Bad Homburg 
 
Fa Pfizer, Karlsruhe 
 
Prostata-SHG Deggendorf 
 
Fa Solvay, Hannover 
 
Fa Takeda, Aachen 
 
Sanitätshaus Zimmermann, Deggendorf



Grußwort

Männergesundheitstag der UDW
Samstag, 4. Juli 2009
09:00 – 15:00 Uhr

Stadtplatz Deggendorf

Sagen Sie „Ja“ zu Ihrer Gesundheit 
und informieren Sie sich! 
 
09:00	� Grußwort durch Frau Oberbürgermeisterin Anna Eder
	 Einleitung durch Dr. Leonhard Stark,  Vorsitzender UDW
 
Highlights:

•  Die begehbare Prostata – die größte der Welt! 
	 (Fa Takeda) 
•  Prostata und PSA
	 (Mitglieder der UDW) 
•  Ihre Gesundheit ist keine Glücksache!
	 (Antonius Apotheke) 
•  Leben nach dem Krebs
	 (Prostata Selbsthilfegruppe Deggendorf ) 
•  Gesundheit einfach: Laufen!
	 (Laufverein Deggendorf ) 
•  Oasen der Ruhe: Kloster auf Zeit
	 (Kloster Niederaltaich) 
•  Vitalität und Lebensfreude: Die Rolle der Hormone
	 (Mitglieder der UDW) 
•  Schutz vor Rückenschmerzen: Haltung bewahren!
	 (Sanitätshaus  Zimmermann Deggendorf ) 
•  Nicht nur für Männer!: Das Audi A5 Cabrio
	 (AVP-Gruppe Deggendorf )
 
AVP Gewinnspiel: 1 Wochenende für 2 im Audi A5 Cabrio

Programm

Die ersten 500 Interessierten erhalten gegen Ausfüllen 
eines kleinen Fragebogens das Kochbuch „Vier Jahres-
zeiten im Zeichen der Ringe“ von Eurotoques Chefkoch 
Valentin Lehermaier. 
 
Die Veranstaltung wird musikalisch umrahmt durch  
Mitglieder der Deggendorfer Kohlhof Musikanten.

Schirmherrschaft: 
 
Frau Oberbürgermeisterin Anna Eder 
Herr Landrat Christian Bernreiter

Sehr geehrte 
Damen und Herren,
liebe Männer!

Die Entartung der Prostata ist die häufigste Krebserkrankung 
des Mannes. Wird die Krebserkrankung früh genug erkannt, 
kann sie in den meisten Fällen geheilt werden. Leider wird  
diese Erkrankung jedoch bei der Mehrzahl der Patienten  
heutzutage immer noch zu spät erkannt, so dass eine  
Heilung in aller Regel nicht mehr möglich ist. Trotz dieser  
alarmierenden Tatsachen nutzen nur rund 15 Prozent der 
Männer die von den gesetzlichen Krankenkassen angebote-
nen Früherkennungsmaßnahmen ab dem 45. Lebensjahr.

Solange die Prostata keine Beschwerden bereitet, denken 
wahrscheinlich nur wenige Männer über diese kastanien-
große Drüse in ihrem Körper und über deren Funktion nach. 
Bekanntlich vereinigen sich in der Prostata die wichtigen  
Harn- und Samenwege. Erkrankungen der Prostata können 
daher vielfältige Konsequenzen nach sich ziehen. Um das  
feine Zusammenspiel von Prostata, Harnblase, Harnröhre und 
Beckenboden zu verdeutlichen, hat ein Expertenteam von  
Urologen das Modell des Organs im Maßstab von 200:1 
entworfen und dessen Umsetzung wissenschaftlich  
begleitet. Über die Anatomie der Prostata und der benachbar-
ten Organe hinaus werden im Modell gutartige und bösartige 
Erkrankungen dargestellt. 

Die begehbare Prostata möchte daher jeden Mann daran  
erinnern, auf sich und seine Gesundheit zu achten und  
regelmäßig die jährlichen Vorsorgeuntersuchungen wahrzu-  
nehmen!

Programm


