Selbsttest

Méglichkeiten der Prostatakrebs-Fritherkennung
nutzen

Ob auch Sie zur Prostatakrebs-Friiherkennung gehen
sollten, zeigen schon vier einfache Fragen:

Sind Sie 50 Jahre alt oder alter?
Haben Sie Probleme beim Wasserlassen?

Haben Sie im letzten Jahr ihre Prostata-Untersuchung
versaumt?

a aaanq

Gibt es in Ihrer Verwandtschaft jemanden mit einem
Prostataleiden?

Wenn Sie mindestens zweimal mit,,Ja” geantwortet haben,
sollten Sie lhren Arzt aufsuchen.

Die Vortragsreihe im Rahmen der Neckar-Vital-Wellnesse-
Messe Heilbronn bietet Ihnen die Gelegenheit, bei Exper-
ten vor Ort nachzufragen und sich rund um Ihre Gesund-
heit zu informieren. Trauen Sie sich zu fragen!

Das begehbare Prostatamodell kldrt auf.

Wegbeschreibung
mit dem Auto:

Autobahn A6, Ausfahrt Heilbronn/Untereisesheim, links
abbiegen auf Neckartalstra3e (L1100);

nach ca.500 m an der Ampelkreuzung links abbiegen auf die
Neckargartacher Stral3e, dem StraBBenverlauf folgen;

nach ca. 700 m rechts abbiegen, Richtung Bollinger Hofe
und Biberach (K9560);

nach ca. 350 m an der Ampel links in das Industriegebiet
Bollinger Hofe abbiegen. Dem StraBenverlauf folgen
(Wannenackerstrafe);

nach ca. 1.000 m sind Sie am Ziel.

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Stadtbus HN 62 ab Heiloronn Hbf Bahnhofsvorplatz bis
Haltepunkt Wannenéackerstralle.

oder

Stadtbus HN 62 ab Haltestelle Heilbronn Allee Post Ost bis
Haltepunkt Wannenéackerstralle.

Von der Bushaltestelle sind es etwa 2-5 Gehminuten zur
Messehalle.

Zeitbedarf etwa 25-30 Minuten.

Mit freundlicher Unterstiitzung:

Takeda Pharma GmbH, Aachen

Takeda Pharma

Weitere Informationen unter:
www.prostata.de
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Initiative
Mannergesundheit

Soll Man(n) oder soll Man(n) nicht ?

Die begehbare
Prostata auf Tour.

Mannergesundheit auf der

Neckar-Vital-Wellness-Messe Heilbronn

Intersport
Messe- und Eventcenter redblue
Wannenackerstr. 50 (Bollinger Hofe)
74078 Heilbronn

29.10.-1.11.2006
11.00 - 18.00 Uhr

Takeda Pharma



Gruf3wort

Sehr geehrte
Damen und Herren,
liebe Manner!

Prostatakrebs ist Mdnnerkrebs. Bei uns in Deutschland wer-
den jahrlich mehr als 40.000 Karzinome der Prostata diagnos-
tiziert. Das ist die haufigste Krebserkrankung beim Mann.
Nach Lungen- und Darmkrebs steht dieser Tumor an dritter
Stelle krebsbedingter Todesursachen des Mannes. Wird der
Krebs friih genug erkannt, kann er in den meisten Féllen ge-
heilt werden. Wird ein Prostatakarzinom zu spat entdeckt, so
ist eine Heilung in aller Regel nicht mehr moglich. Trotz dieser
alarmierenden Tatsache, nutzen nur rund 15 % der Manner
die von den gesetzlichen Krankenkassen angebotenen Krebs-
friherkennungsmalRnahmen ab dem 45.Lebensjahr.

Solange die Prostata keine Beschwerden bereitet, denken
wahrscheinlich wenig Manner Uber die kastaniengrof3e Driise
in ihrem Korper und Uber ihre Funktion nach. Dabei treffen
sich in der Prostata die wichtigen Harn- und Samenwege. Um
das feine Zusammenspiel von Prostata, Harnblase, Harnréhre
und Beckenboden zu verdeutlichen, hat ein Expertenteam
von Urologen das Modell des Organs im Mal3stab von 200:1
entworfen und dessen Umsetzung wissenschaftlich beglei-
tet. Uber die Anatomie der Prostata und ihrer benachbarten
Organe hinaus, werden in dem Modell gutartige und bdosar-
tige Erkrankungen dargestellt. Ein Prostatakarzinom kommt
zwar viel seltener vor als eine gutartige Prostatavergré3erung
(BPH), eine friihzeitige Erkennung und Abklarung durch den
Arzt ist jedoch von grof3er Bedeutung.

Die begehbare Prostata mochte daher jeden Mann daran
erinnern, auf sich und seine Gesundheit zu achten und regel-
maBig die jahrlichen Vorsorgeuntersuchungen wahrzuneh-
men!

KJ Bayer HealthCare

Programm

Mannergesundheit auf der
Neckar-Vital-Wellness-Messe Heilbronn

Intersport, Messe- und Eventcenter redblue
Wannendckerstr. 50 (Bollinger Hofe), 74078 Heilbronn

29.10.- 1.11.2006
11.00 - 18.00 Uhr

Vortrage zu den Themen

- Friherkennung und Behandlung des Prostatacarcinoms

- Vitales Altern und Mannergesundheit

- Harninkontinenz - ein Tabuthema muss nicht sein

- Die,schwache” Blase

- Greenlight Laser — ein modernes Prostatatherapieverfahren

- Sterilisation des Mannes

Partner der Aktion:

A
AstraZeneca &

W @ MENFIT

www.menfit.de

Dr. Dr. H. Blackholm
L A B o R und Kollegen

o
medas  smofsews

Veranstalter

Niedergelassene Urologen der Region Heilbronn

Dr.Georg Ambrus
Heilbronner Str.67
74172 Neckarsulm
Tel.07132-7100

Dr.Thomas Gehrig
Hagenbacherstr.6
74177 Bad Friedrichshall
Tel.07136-95220

Dr.Wigand Jurgowski
Lerchenstr. 81

74074 Heilbronn
Tel.07131-15660

Dr.Andreas Lahm
Badstr. 24

74072 Heilbronn
Tel.07131-963034

Dr. Ralf Ott
Brettener Str.34
75031 Eppingen
Tel.07262-1011

Dr.Peter Schaetzle
Am Wollhaus 1
74072 Heilbronn
Tel.07131-62530

Dr.Klaus Blucke
Marktstr.37

74172 Neckarsulm
Tel.07132-929201

Dr.Rolf Heinzl
Georg-Kohl-5tr. 21
74336 Brackenheim
Tel.07135-13348

Dr. Markus Ksoll
Am Wollhaus 1

74072 Heilbronn
Tel.07131-62530

Dr.Clemes Mé6rsch
Am Wollhaus 1
74072 Heilbronn
Tel.07131-62530

Dr.Thomas Roder
Am Wollhaus 1
74072 Heilbronn
Tel.07131-62530

Dr.Thomas Schmidt
Georg-Kohl-5tr. 21
74336 Brackenheim
Tel.07135-13348



