Mannergesundheitstag

Mannergesundheitstag

Mannergesundheitstag

Informationsstiande
(rund um Vorsorge, Therapie und Nachsorge)

von
Krankenkassen

Rehakliniken

Bayerische Krebsgesellschaft
Anbietern von
Nahrungsergdanzungsmittel

Begehbare Prostata, Takeda Pharma

Fiir personliche Gesprache stehen
Ihnen Arzte, Strahlentherapeuten,
Erndhrungsexperten, Physiothera-
peuten und Patientenberater zur
Verfiigung

Fiihrungen durch die Klinik fiir
Urologie und ggf. GroBgerate

Imbiss im Casino des Klinikums

Blutzucker-, Blutdruck- und Puls-
messungen durch das Bay. Rote
Kreuz

Veranstaltungsort

Glasdachhalle

im Klinikum Landshut gemeinnitzige GmbH
Robert-Koch-Str. 1

84034 Landshut

Kontakt

Klinik fur Urologie

Tel.: 0871 / 698 - 3713

Fax: 0871 / 698 - 3465

Email: urologie@klinikum-landshut.de
www.klinikum-landshut.de/urologie

Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe

Tel.: 0871 / 28667

Fax: 0871 / 28679

Email: info@prostata-shg-landshut.de
www.prostata-shg-landshut.de

Veranstalter

PROSTATAKREBS
Selbstlulfeeruppe Landshl oV,

PKZRLA

Spizeamedizin
nah am Messchan

linikum .
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Die Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe
Landshut e.V,
das Prostatakarzinomzentrum Landshut
und
das Klinikum Landshut
laden Sie ganz herzlich ein zum

Minnergesundheitstag
am
Samstag, 12.11.2011
10 bis 15 Uhr
Glasdachhalle
Klinikum Landshut

BPS  \PkzRrLA

Bundesverband Prostatakarzinom Zentrum
Prostatakrebs-Selbsthilfe e.V. Region Landshut

222332 BAYERISCHE
“%! KREBSGESELLSCHAFT E.V.



Sehr geehrte Damen und Herren,

die Entartung der Prostata ist die haufigste Krebser-
krankung bei M@nnern. Wenn der Urologe einem Mann
nach abgeschlossener Diagnostik mitteilen muss: ,Sie
haben Prostatakrebs", dann ist das fiir den Pati-
enten schon schlimm genug. Doch noch belastender
ist es, wenn ihm der Arzt erldutert: ,Waren Sie einige
Jahre friher zu mir gekommen und hatten wir mit
der Therapie begonnen, dann ware auch eine Heilung
mdglich gewesen."

Das bedeutet: wird die Krebserkrankung friih genug
erkannt, kann sie in den meisten Fallen geheilt wer-
den.

Ca. 60.000 Neuerkrankungen treten jahrlich in
Deutschland auf. Doch die meisten Betroffenen haben
leider nicht an den jahrlichen Vorsorgeuntersuchungen
teilgenommen.

Die Prostataselbsthilfegruppe Landshut und das
Prostatakarzinomzentrum im KLINIKUM wollen mit
diesem Mannergesundheitstag auf die Vorsorge und
die Friherkennung aufmerksam machen, damit die
Heilungschancen fiir Betroffene erhdht werden
kdnnen.

Wir bieten Ihnen eine aktuelle Ubersicht zu Friiherken-
nung, Diagnostik, Therapie, Erndhrung und sportliche
Aktivitdten. Sie kdnnen Betroffene kennenlernen, die
trotz Krankheit ein gliickliches Leben fiihren.

Wir wiinschen Ihnen - auf Ihre Gesundheit bezogen -
informative Stunden.

Bernhard Holst Oskar Blum Dr. Markus Straub
Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Chefarzt
Landshut e.V. Klinik fiir Urologie

Programm
(in der Glasdachhalle)

Prostatakrebs...
...vorbeugen und heilen

10.00 Uhr BegriiBung

Oskar Blum

1. Vorsitzender der
Prostatakrebs-Selbsthilfe-
gruppe Landshut e.V.

Dr. Markus Straub
Chefarzt Urologie

Schirmherrn Hans Rampf
Oberbuirgermeister
der Stadt Landshut

10.30 Uhr GruBworte

Bernhard Holst

Stv. Vorsitzender der
Prostatakrebs-Selbsthilfe-
gruppe Landshut e.V.

der Deutschen Krebshilfe

des Staatsministeriums fir
Umwelt und Gesundheit

Markus Besseler
Bayerische Krebsgesellschaft

Vortrage
(ab 11.00 Uhr im Konferenzraum Hammerbach)

ca. 11.00 Uhr
Prostatakrebs - was nun?
Dr. Markus Straub

ca. 11.30 Uhr
Bericht eines Betroffenen
Bernhard Holst

ab 11.45 Uhr
Imbiss in der Kantine

ca. 12.30 Uhr
GroBgerate flr Diagnostik und Therapie:
e Linearbeschleuniger
Dr. med. Hans-Joachim Wypior
e PET/CT
Dr. med. Norbert M. Blumstein

ca. 13.15 Uhr
Psychoonkologie
- Chancen einer zeitnahen Begleitung
Markus Besseler, Dipl.-Psychologe
Heidelinde Falk, Psychoonkologin

ca. 13.40 Uhr
Rolle der Ernahrung
Evi Wimberger

ca. 14 Uhr
Prostatakrebs und Bewegung/Sport
Hubert Schenkl



