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Mit freundlicher Unterstützung von:

Takeda Pharma GmbH, Aachen

Weitere Informationen unter:
www.prostata.de 2. Dezember 2006  

09.00 bis 13.00 Uhr

Männergesundheitstag 
Mönchengladbach 

Gemeindezentrum Haus Zoar
Kapuzinerplatz 12
41061 Mönchengladbach

in Zusammenarbeit der  
Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe und der 
Kliniken Maria Hilf GmbH

Kontakt:

Klinik für Urologie 
Kliniken Maria Hilf GmbH

Viersenerstraße 450 
41063 Mönchengladbach

Tel: 	 02161 / 8 92-23 01 
Fax: 	 02161 / 8 92-23 03

Die begehbare 
Prostata auf Tour.

Das begehbare Prostatamodell klärt auf. 

Selbsttest

Möglichkeiten der Prostatakrebs-Früherkennung  
nutzen

Ob auch Sie zur Prostatakrebs-Früherkennung gehen 
sollten, zeigen schon vier einfache Fragen:

p	 Sind Sie 50 Jahre alt oder älter?

p	 Haben Sie Probleme beim Wasserlassen?

p	 Haben Sie im letzten Jahr ihre Prostata-Untersuchung  
	 versäumt?

p	 Gibt es in Ihrer Verwandtschaft jemanden mit einem  
	 Prostataleiden?

Wenn Sie mindestens zweimal mit „Ja“ geantwortet haben,  
sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen.

Der Männergesundheitstag Mönchengladbach bietet Ihnen 
die Gelegenheit, bei den Experten vor Ort nachzufragen und 
sich rund um Ihre Gesundheit zu informieren.



Grußwort Programm

Kostenfreie Bestimmung des PSA-Wertes

Informationsstände
Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe
Begehbares Prostatamodell, Takeda Pharma
Bayer Healthcare
Pfizer
Sanitätshaus Koczyba

Referenten

Dr. med. Andreas Eisenhardt,  
Arzt für Urologie, Kliniken Maria Hilf

Dr. med. Claus Friedrich Fieseler,  
Oberarzt der Klinik für Urologie, Kliniken Maria Hilf

Dr. med. Werner Funkel  
Facharzt für Urologie,  
Praxis Drs. Funkel/Horn, Mönchengladbach 

PD Dr. med. Ullrich Graeven,  
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin I, Kliniken Maria Hilf

Dr. med. Hans Hoffmanns,  
Chefarzt der Klinik für Strahlentherapie 

Herr Helmut Hönig,  
Vorsitzender der Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe 
Mönchengladbach

Dr. med. Albert Kaufmann,  
Chefarzt des Zentrums für Kontinenz und Neuro-Urologie, 
Kliniken Maria Hilf

PD Dr. med. Herbert Sperling,  
Chefarzt der Klinik für Urologie, Kliniken Maria Hilf

Partner der Aktion:
Bayer Healthcare 
Pfizer 
Sanitätshaus Koczyba

Programm

Männergesundheitstag Mönchengladbach 

2. Dezember 2006 
09.00 bis 13.00 Uhr

Gemeindezentrum Haus Zoar
Kapuzinerplatz 12
41061 Mönchengladbach

Vorträge zum Thema

09.00 – 9.05 Uhr	 Begrüßung 
		  Helmut Hönig, PD Dr. Herbert Sperling

09.05 – 9.30 Uhr	 Darmkrebs / Früherkennung  
		  PD Dr. Ullrich Graeven

09.30 – 9.55 Uhr	 Prostatakrebs, Möglichkeiten der 
		  Hormontherapie 
		  PD Dr. Herbert Sperling

09.55 – 10.20 Uhr	 Prostatakrebs, Möglichkeiten der 
		  Strahlentherapie,  
		  Dr. Hans Hoffmanns

10.20 – 10.45 Uhr	 Hodenkrebs – Diagnose und  
		  Therapie 
		  Dr. Claus Friedrich Fieseler

10.45 – 11.00 Uhr	 Pause

11.00 – 11.25 Uhr	 Harninkontinenz – Überaktive Blase 
		  Dr. Albert Kaufmann

11.25 – 11.50 Uhr	 Gesetzliche Vorsorge in der Praxis 
		  Dr. Werner Funkel

11.50 – 12.15 Uhr	 Erektile Dysfunktion 
		  Dr. Andreas Eisenhardt

12.15 Uhr	 Schlusswort

13.00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

Sehr geehrte 
Damen und Herren,
liebe Männer!

Prostatakrebs ist Männerkrebs. In Deutschland werden  
jährlich mehr als 40.000 Karzinome der Prostata diagnostiziert. 
Das ist die häufigste Krebserkrankung beim Mann. Noch vor 
Lungen- und Darmkrebs steht dieser Tumor an erster Stelle 
krebsbedingter Todesursachen des Mannes. Trotz dieser alar-
mierenden Tatsache nutzen nur rund 15 % der Männer die von 
den gesetzlichen Krankenkassen angebotenen Krebsfrüher-
kennungsmaßnahmen ab dem 45. Lebensjahr.

Deshalb findet erneut zu diesem Zweck in Zusammenarbeit 
der Prostataselbsthilfegruppe Mönchengladbach, niederge-
lassenen Urologen und den Kliniken Maria Hilf ein Männer-
gesundheitstag statt. Neben Vorträgen zum Thema Prostata 
sowie „Mann und Gesundheit“ möchten wir Sie über Tumoren 
des Darmes, des Hodens sowie Möglichkeiten der Therapie in-
formieren.

Ein begehbares Prostatamodell möchte jeden Mann daran  
erinnern, auf sich und seine Gesundheit zu achten und regel-
mäßig die jährlichen Vorsorgeuntersuchungen wahrzuneh-
men!

Darüber hinaus besteht in ruhiger Atmosphäre die Möglichkeit 
zu Gesprächen mit Ärzten und zum kostenfreien PSA-Test.

Seien Sie herzlich willkommen.

Dr. med. Claus Friedrich Fieseler	              Privat-Dozent Dr. med. Herbert Sperling


