Selbsttest

Méoglichkeiten der Prostatakrebs-Friiherkennung
nutzen

Ob auch Sie zur Prostatakrebs-Friiherkennung gehen
sollten, zeigen schon vier einfache Fragen:

3 Sind Sie 50 Jahre alt oder alter?
[ Haben Sie Probleme beim Wasserlassen?

0 Haben Sie im letzten Jahr lhre Prostata-Untersuchung
versaumt?

O  Gibtesin lhrer Verwandtschaft jemanden mit einem
Prostataleiden?

Wenn Sie mindestens zweimal mit,Ja” geantwortet haben,
sollten Sie lhren Arzt aufsuchen.

Das Herz-Jesu-Krankenhaus bietet Ihnen die Gelegenheit,
bei den Experten vor Ort nachzufragen und sich rund um
lhre Gesundheit zu informieren.

Das begehbare Prostatamodell kldrt auf.

Wegbeschreibung

Sie erreichen uns
aus Richtung Ruhrgebiet
und Westen:

Uber A 43 bis Autobahnende
oder A1 bis AK Miinster-Sud
und dann auf A43 Richtung
Minster. Am Autobahnende
Richtung Bielefeld-Waren-
dorf, dann erste Abfahrt
rechts auf B 54 bis Hiltrup

Sie erreichen uns
aus Richtung Norden:

Uber die A 1 bis AK Miinster-

Sud und dann auf A 43 Richtung Miinster. Am Autobahnende
Richtung Bielefeld-Warendorf, dann erste Abfahrt rechts auf
B 54 bis Hiltrup

Sie erreichen uns aus Richtung Osten:

Uber die B51 bis zur Umgehungsstr. Miinster. Dort rechts
Richtung Autobahn (K&In-Bremen), dann an der vierten Aus-
fahrt Richtung Hamm, bzw. Miinster-Hiltrup.

Wenn Sie mit der Bahn kommen:

Vom Hauptbahnhof Miinster aus erreichen Sie uns mit der
Buslinie 9 (Richtung ,Franz-Marc-Weg” oder ebenso Richtung
JHiltrup Schulzentrum/Stadthalle”) vom Bushaltepunkt D2.
Der Bus halt direkt vor dem Krankenhaus an der Haltestelle
~Herz-Jesu-Krankenhaus".

Kommen Sie direkt am Bahnhof Hiltrup an, so sind es fiinf
Gehminuten zur Bushaltestelle ,Glasuritstrae”. Von dort aus
fahrt die Linie 9 (Richtung ,Minster-Speicherstadt”) zu uns.
Die Haltestelle hei3t ,Herz-Jesu-Krankenhaus”.

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Takeda Pharma GmbH, Aachen

Takeda Pharma

Weitere Informationen unter:
www.prostata.de

Takeda Pharma

Initiative
Mannergesundheit

Soll Man(n) oder soll Man(n) nicht ?

Die begehbare
Prostata auf Tour.
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Herz-Jesu-Krankenhaus
Hiltrup GmbH
WestfalenstrafBe 109
48165 Miinster-Hiltrup

17. September 2011
11.00-16.00 Uhr



Gruf3wort

Liebe Besucher,

in der Ausgestaltung des diesjahrigen Tages der offenen Tur
des Herz-Jesu-Krankenhauses hat sich die Urologische Klinik
aus mehreren Griinden fir die Darstellung der Behandlungs-
moglichkeiten unterschiedlicher Prostataleiden entschieden:

Zunachst behandeln wir jahrlich Gber 650 Patienten mit gut-
artigen und bdsartigen Prostataleiden mit vielfédltigen the-
rapeutischen MalBnahmen. Dariiber hinaus arbeiten wir seit
mehreren Jahren im Rahmen eines Prostatakarzinom-Zen-
trums erfolgreich mit der Strahlenklinik des Clemenshospitals
Minster zusammen. Diese Zusammenarbeit wurde dieses
Jahr durch wochentliche Konferenzen und interdisziplinare
Patientenaufklarungen stark intensiviert und am Ende des
Jahres streben wir eine gemeinsame Zertifizierung an.

Neben Postern, die verschiedene Aspekte von Prostataer-
krankungen und deren Therapie aufzeigen, bieten wir meh-
rere Vortrage um das Thema Prostatakarzinom an. Neben
zwei krebsbezogenen Darstellungen wird uns Herr Dr. Reth-
feld, langdhriges Mitglied und Vorsitzender der Miinsteraner
Prostata-Selbsthilfegruppe, eine patientenbezogene Sicht-
weise nahe bringen, die insbesondere die Erwartungen der
Betroffenen reflektiert.

Die begehbare Prostata ist optische Attraktion unserer Veran-
staltung. Die Mitarbeiter der Urologischen Klinik freuen sich,
Ihnen im Rahmen von Begehungen und Einzelgesprachen die
anatomischen und funktionellen Details eines einzigartigen
Organes zu erklaren, welches gleichzeitig Fluch und Segen
sein kann. Uber lhren Besuch freuen wir uns.

Programm
Kurzvortrage: 15 min

Moderation:  Priv. Doz. Dr. D. Brkovic und Dr. Y. Cinbis

11.30 Uhr Erndhrung, Sport, Sexualitat:

Kann man ein Prostatakarzinom verhindern?
PD Dr. D. Brkovic

13.00 Uhr Die Prostataselbsthilfegruppe:

Ein Spezialistenteam aus eigener Betroffenheit
Dr. H. Rethfeld

14.30 Uhr Gemeinsam sind wir stark: Interdisziplinare
Behandlung des lokal fortgeschrittenen
Prostatakarzinoms

Prof. Dr. R. Fischedick

Im Intervall:  Gefiihrte Begehung des Prostatamodells
durch die Mitarbeiter der Urologischen Klinik

Vortragende / Moderatoren

Dr. H. Rethfeld,
1. Vorsitzender der Prostata Selbsthilfegruppe e.V. Miinster

Prof. Dr. R. Fischedick,
Chefarzt der Klinik fur Radiologie, Clemenshospital Miinster

Priv. Doz. Dr. D. Brkovic,

Chefarzt der Klinik fuir Urologie,
Onkologische Urologie und Neuro-Urologie,
Herz-Jesu-Krankenhaus Miinster-Hiltrup

Dr. Y. Cinbis,
Ltd. Oberarzt der Klinik fiir Urologie, Onkologische Urologie
und Neuro-Urologie, Herz-Jesu-Krankenhaus Miinster-Hiltrup

Veranstalter

Herz-Jesu-Krankenhaus
Hiltrup GmbH
WestfalenstraBe 109
48165 Munster-Hiltrup

Herz-jesu-krankenhaus
Minster-Hiltrup
Kerrpetenz und Zusendung

Akademsches Lehrkrankenhaus der
‘Wiestfiischen VWilhelms- Linsmemitit Minster




