2.Tag der Manner-

gesundheit

Samstag,
10. Oktober 2009
9.00 bis 13.00 Uhr
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Informationen:
www.prostata.de

Takeda Pharma

Initiative
Mannergesundheit

Soll Man(n) oder soll Man(n) nicht ?

Programm

Mit dem Thema Prostata mochten sich viele Manner erst gar nicht be-
schaftigen. Dabei gibt es in den letzten Jahren eine dramatische Zunah-
me der Neuerkrankungen an Prostatakrebs in Deutschland.

Aber nicht nur die Prostata, auch andere typische Krankheiten des Man-
nes wie Darmkrebs, Blutzucker und deren Folgen wie Erektile Dysfunk-
tion zu erkennen und v. a. vorzubeugen, sind Themen des 2. Manner-
gesundheitstages in Friedrichshafen.

Bei Vortragen und Infostdanden kénnen sich interessierte Manner und
natirlich auch Frauen kostenlos zu den Themen informieren.
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Vortrage _

- gutartige und bdsartige Erkrankung der Prostata
- Diabetes mellitus I '

— Darmkrebs f

— Erektile Dysfunktion

Ausstellung zur Mannergesundheit: ,Mann, bleib gesund”

— Blutzucker-, Cholesterin- und Blutdruc! ssungen;
- Lungenfunktionstest; .
- BMI und Korperfettbestimmung; é
- Fitness-Test; n

kostenloser Gesundheitsparcours tiber d?;,,KV-Mobil”:

Infostande von Selbsthilfegruppen
(Kontakt- und Informationsstelle fur S
Landratsamt Bodenseekreis)

sthilfegruppen,

e

Haus- und Fachdrzte beantworten lhre Fragen!

Die begehbare Prostata
auf Tour.



